€ mv1a

,Tomando aHa Quaresma essa e «accompagnare Gesu che
sale a Gerusalemme, luogo del compimento del suo mistero
di passione, morte e nsurre21one € rlcorda che la vita cristia-

Ilnumero 40 ‘
La Quaresima richiama alla mente i quaranta giormni ¢ d1 dlgluno ;
vissuti dal Signore nel deserto prima di intraprendere la sua
missione pubblica. Si legge nel Vangelo di Matteo: «Gesi fu
condotto dallo Spirito nel deserto, per essere tentato dal

sigliere spirituale nazionale Societa di San Vincenzo De Paoli



Il digiuno & legato poi alla carita. Il beato Federlco Ozanam il
legge da osservare ma neHa persona stessa di Cnsto da - 30gennaio 1853 alla Conferenza di Pisa: "Il nostro fm fu quellodi
re, da accog iere, da seguire», ha splegato Benedetto mantenerci puri nella fede cattolica e di propagarla negli altri per mezzo

1 ‘Oll della carita. .. Quella carita che da le lagrime ai mali che non puo
: riparare, che accarezza e bacia il fanciullo lacero e abbandonato, che porge
il consiglio dell'amicizia alla gioventii trepidante, che si asside benevolaal
letto dell'infermo, che ascolta, senza dar segni di noia, L lunghi, znpetutl
lamenti dello sfortunato"

Lecenerl = - '

Nel ricevere le ceneri lmv1to alla conversione & espresso con -
una duphce formula: «Convertltevl e credete al Var geloy
:op ure «Rlcorda I“Che se1 polvere ein polvere 1ito era1>> "

fLe Conferenze di san Vncenzo in quaresima hanno loc~
~ casione di promuovere nelle diocesi e nelle parrocchie gestx
- d1 fratemltae carlta per essere accanto agh u mk.,

,LaOuaresma inoltre, ¢ un tempo pnvdeglatoper; pi ,ghle—
ra. Sant'/Agostino dice che il digiuno e l'elemosina sono de
~ due ali della preghiera» che le permettono di prendere pit
facilmente il suo slancio e di giungere sino a Dio. E san
- Giovanni Crisostomo esorta: «Abbellisci la tua casa di
- modestla e umilta con la pratica della preghiera. COSI prepari
peril S gnore una degna dlmora cosi lo accogh in splendlda




