
I temi degli incontri con don Cravero 
 

Anno 2004-2005 

1 – Mamma e papà: una sponda sicura per la crescita dei figli. La sicurezza 

affettiva e l’autostima. 

2 – Quando dire sì e quando dire no. L’educazione alla libertà e alla responsabilità 

3 – Parlarsi in casa. Le gioie e le delusioni della comunicazione affettiva. 

4 – Non bastano le parole. Stili di vita, valori etici e solidarietà nell’educazione dei 

piccoli. 

 

Anno 2005-2006 

1 – Noia e demotivazione, rifiuto della fatica e mancanza di rispetto. Educare al 

vero e al bello. 

2 – Un unico amore. Qualità della vita di coppia e genitorialità. 

3 – Tutti schiavi delle cose. Mentalità del consumo e sacralità delle cose. Ci sono 

alternative alla società dei consumi? 

4 – La liturgia: una grande scuola di vita. La Meraviglia e il Mistero nella 

celebrazione dei Sacramenti. 

 

Anno 2006-2007 

1 – Perdonare e perdonarsi. Sciogliere e prevenire i “copioni familiari” 

2 – Un lutto in casa. Le ferite della vita. La liberante strada della guarigione. 

3 – Cibo e affetto. Un insopprimibile bisogno di “mamma”. La condizione della 

tenerezza “adulta” 

4 – La comunità eucaristica. “Compagnia”: “consumare insieme il pane”. Il pasto 

e il Sacrificio. 

 

Anno 2007-2008 

1 – Le paure dei bambini. Figli fragili e insicuri? La sicurezza emotiva si radica nei 

legami  

famigliari. 

2 – La vita religiosa dei bambini. I bambini sono capaci di trascendenza? Gli 

elementi essenziali dell’esperienza religiosa nascono nell’infanzia. 

3 – Infanzia, mondi virtuali, internet. Preoccuparsi di internet? I media sono una 

grande opportunità quando la famiglia educa al buon gusto. 

4 – Bene e male. E’ ancora possibile oggi educare a una scala di valori? I riti 

familiari che costruiscono il “buon costume”. 

 

Anno 2008-2009 

1 – Prevenire efficacemente il bullismo. Parolacce e mancanza di rispetto, 

ambizione e rifiuto della fatica. Educare al vero e al bello. 

2 – Esiste ancora il pudore? Come resistere alla sessualità banalizzata. Educare al 

valore dell’affetto e dei sentimenti. 

3 – Perché si può diventare succubi degli amici? La socializzazione dei figli oggi e 

la forza del gruppo. Educare alla maturità affettiva ed emotiva. 

4 – Autonomia o indipendenza? Il giusto equilibrio tra accudimento e promozione 

dell’autonomia. L’educazione alla libertà e alla responsabilità.  

 



Anno 2009-2010 

1 – L’irresistibile fascino del materiale. Come conservarsi liberi dalla pressione 

commerciale. L’educazione all’essenzialità e al buon gusto. 

2 – Quando dire sì quando dire no. Saper incoraggiare, saper contenere le 

pulsioni: far crescere all’autonomia. L’educazione alla libertà  e alla responsabilità. 

3 – La fede adulta degli adulti. Quando la fede trasforma la vita, quando la vita 

aiuta ad accogliere la fede. Educare alla religiosità matura. 

4 – Senso di colpa e coscienza del peccato. La graduale formazione della 

coscienza morale. Educarsi ed educare alla misericordia di Dio. 

 

Anno 2010-2011 

1 - Come trasmettere la certezza affettiva ai figli? Regole essenziali della 

comunicazione emozionale. 

2 - Se Dio è amore, perché il male e la sventura? Elementi essenziali di catechesi 

battesimale 

3 - Perché la regola di ogni crescita è il sacrificio? Educare alla maturità affettiva 

ed emotiva dei piccoli e dei grandi. 

4 - Il Sacrificio eucaristico che rinnova l’amore familiare. La liturgia domenicale 

festa della comunità e delle famiglie.  
 

 


